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Kérdések és valaszok a vakcinakkal kapcsolatban

A vakcina kifejlesztésére rovid id6 allt rendelkezésre. Ilyen rovid idén beliil is ki lehet
fejleszteni biztonsagos vakeinat? Illetve lehetnek karos hatédsai?

A vilag valamennyi gybégyszer és biotechnologiai cége eddig nem tapasztalt
nemzetkozi Osszefogassal és hallatlan (és szinte korlat nélkiili) er6forrasok
felhasznalasaval valéban hihetetlen gyorsan jutott el a COVID-19 elleni vakcinaig. A
fent leirt vakcinak hatasfoka magas, a karos hatasok kikiiszobolését az engedélyezo
hat6sagok hivatottak garantalni. Akar az eur6pai, akar az USA engedélyez6 hatdsagai
rendkiviil szigoru elvek alapjan engedélyezik, és felhasznalas kozben is folyamatosan
ellenérzik a vakcinak felhasznalasat.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy ennek az oltdsnak — maéas vakcina, vagy
gyogyszerhez hasonléan — nem lennének nem kivanatos mellékhatasai, melyeket a
felhasznalasi atmutatokban a gyartoknak fel kell tiintetnitik. Ugyanakkor egy
engedélyezett COVID-19 elleni vakcina mellékhatdsa sem mérhet6 Ossze azzal a
védelemmel, amit a védé oltasok jelentenek. Azaz akinek nincs kifejezetten olyan
betegsége, vagy az illetének vakcina elleni allergiaja, az célszert, ha beoltatja magat.

Meddig véd az oltas a Covid ellen? Sziikség lehet ismétls oltasra?

Egyel6re erre vonatkoz6 egyértelmii adataink nincsenek, 1évén, hogy az els6 oltasok
beadésa 6ta igen rovid id6 telt el.

Amennyiben megkapom az oltast, akkor csak a betegséged védi ki, de a fert6zottséget
nem? tehat elkaphatom és terjeszthetem csak nem leszek beteg?

A jelenlegi kutatasi adatok alapjan nem zarhaté ki, hogy az oltds beadisa utan
fert6zottség nem alakul ki, ugyanakkor a gyartok dokumentacio6i alapjan a vakcina
biztosan megvéd a sulyos betegségek és a szovodmények ellen. Azaz a vakcina hatésa,
hogy a szervezetet felkésziti arra, hogy egy fert6zés esetén sikeresen legy6zziik a

virust. Ez alapjan nem kizarhatd, hogy az oltott és megfert6z6dott, de betegség
tlineteit nem mutat6 egyén masoknak a fert6zést atadja.

Ez mellett a sok beoltott — és igy a betegség kialakulasa ellen védett ember esetén a
virus terjedése erGsen nehezitetté valik, a korlatozé intézkedések pedig lényegesen
csokkenthetok. Ett6l fiiggetleniil a személyi védekezés olyan eszkozeit, mint
maszkviselés, tavolsagtartas, kézfertStlenités ebben az esetben is célszert fenntartani.
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Kaphat-e védgoltast, aki atesett a Covid-19 betegségen?

A jelenlegi allaspont szerint a betegségen atesettek néhany honapon at altalaban
védettséget mutatnak az 0 fert6zéssel szemben. Szakmailag nem ellenjavalt a
fert6zésen mar atesettek beoltasa, s6t a gyartok egyontetiien azt allitjak, hogy az oltas
nagyobb védettséget ad, mint a betegség utan kialakult immunitas. Ugyanakkor a
magyarorszagi oltasterv szerint a betegségen atesetteket beoltasat kés6bbi id6pontra
rangsoroljak.

Milyen mellékhatésai lehetnek az oltasnak?

Eddigi tapasztalatok alapjan az els6 oltast kovetGen kisebb, mig a mésodik oltast
kovetGen erdsebb oltasi reakciokat tapasztalhatunk. Ezek: borpir és fajdalom az oltas
helyén, faradékonysag, izomfajdalom, iziileti f4jdalom, h6emelkedés. Ezek a tiinetek
altaldban 24 oOra alatt elmulnak. Nemzetkozi szinten 3 stlyosabb allergias reakciot
irtak le, ezért is az oltast kovetSen elGiras, hogy a beoltott az oltast kovetéen még 30
percig az oltoponton maradjon, valamint az oltas el6tt részletes korel6zményekre
vonatkozé nyilatkozatot kell mindenkinek kitoltenie.

Megkaphatom-e az oltast gybdgyszerallergia és mas allergia (pl.: parlagfii allergia)
miatt?

Parlagfi allergia nem zarja ki az oltas beadasat. Gyogyszerallergia estén az olté orvos
dont az oltas beadhat6sagarol.



